Antroposofie en

..is een forum op het Internet voor ouders, leerkrachten, oppasouders, en/of
grootouders die hun kinderen vanuit de antroposofische visie benaderen.
Over de vrijeschool, biologisch dynamische voeding, jaarfeesten, seizoentafel,
speelgoed, ziekte- en gezondheid en alles wat het forum verder bezig houdt.
Van de leden verwacht het forum een positieve kijk op de antroposofie en het
in de basis onderschrijven van het antroposofische mens- en wereldbeeld.

Dit is de beschrijving die op het forum te vinden is en dekt de lading waaruit

het forum bestaat.
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het Kind...

e drijfveer achter

het onstaan van dit

medium was dat de
oprichtster, Martine
Chandon Janssens, in het
dagelijks leven de aanslui-
ting miste met gelijkge-
stemden. Het niet kunnen
delen van je ideeén en het
steeds weer uit moeten
leggen van bepaalde keu-
zes omtrent de antroposo-
fie en het onbegrip en de
onbekendheid met deze
levensvisie met betrekking
tot de opvoeding maakte
dat ze op het internet, een
medium dat voor haar al
bekend was, zocht naar
deze gelijken.
Na het vinden van de mail-
groep Antroposofie en
Opvoeding, waarin ouders
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Schermafbeelding van het forum zoals dat eruit ziet nadat een lid is ingelogd.

met elkaar via mail communiceerden en die al bestond
vanaf augustus 2001, dacht zij deze plek gevonden te heb-
ben. Helaas was de toeloop op deze groep niet groot en
werd in overleg met de oprichtster van deze oorspronke-
lijke groep besloten dat Martine de groep zou overnemen.
Daaruit volgde een actieve promotiecampagne bij onder
andere de vrijescholen wat resulteerde in een snelle aan-

was van nieuwe leden.

Door deze groei bleek dat de originele formule van een
mailgroep tekort begon te schieten. De grote hoeveelheid
mail en het niet kunnen vasthouden van nuttige informatie
maakte dat er gezocht moest gaan worden naar een beter
hanteerbare formule.

De oplossing lag in het oprichten van een forum, dat per-

De beheerders. Van links naar rechts Nancy Kleven, Barbara Bearveldt en
Martine Chandon Janssens

manent toegankelijk is via het internet en waarbij alle
onderlinge communicatie na te lezen is en blijft, waardoor
ook nieuwe leden daar toegang toe hebben. In oktober
2003 werd het forum geopend. Het forum werd een onder-
deel van de website www.antroposofiekind.nl, ook opge-
richt door Martine, die daarnaast ook de dochterpagina van
startpagina.nl over antroposofie en de vrijeschool (antropo-
sofie.pagina.nl en vrijeschool.pagina.nl) beheert.

Deze achterliggende site bevat een schat aan liedjes,
spreuken, spelletjes, achtergrondinformatie over de sei-
zoentafel en de jaarfeesten, knutseltips en recepten en is
hierdoor ook een informatiebron voor de leden.

Het forum is verzamelplek waarin elk onderdeel zijn eigen
stukje heeft, onderverdeeld in leeftijdsfasen en onderwer-

ZOMER 2005 = SEIZOENER

51



52

pen zoals onder andere de seizoentafel, medisch en religie.
De onderdelen hebben meestal een eigen moderator die er
een eigen sfeer aan geeft. In die stukjes kunnen leden
berichten plaatsen met vragen, opmerkingen, verhalen en
dergelijke. Deze berichten worden voor andere leden dan
zichtbaar waarna zij de mogelijkheid hebben hier op te rea-
geren. Zo onstaan er levendige discussies over allerlei
zaken, worden er handige tips uitgewisseld en worden er
mensen ondersteund in mooie en moeilijke periodes in hun
leven met als rode draad de antroposofie, die soms promi-
nent aanwezig is en soms heel vaag op de achtergrond
meezweeft.

Dat er behoefte is aan dit forum wordt regelmatig duidelijk
uit de reacties van de leden. Ook zij lopen tegen dezelfde
barriéres aan die hebben geleid tot de oprichting van het
forum. Zo schreef één van de leden bijvoorbeeld dat ze het
zo’n verademing vond om niet uit te hoeven leggen waar-
om haar baby een zijden mutsje op heeft. lets waar zij in
haar dorp regelmatig op aangekeken wordt en wat men
maar heel vreemd vind.

Daarnaast zijn er op het forum steeds meer prominenten
vanuit de antroposofische beweging te vinden. Het initiatief
wordt onder andere erg ondersteund door Wilfried Nauta, u

wellicht bekend van Antrovista (www.antrovista.nl) en zijn
er actieve bijdragen van Jet Nijhuis, voormalig vrijeschool-
leerkracht, nu begeleidster van vrijeschoolleerkrachten.

Het forum en antroposofie

Het forum wordt actief beheerd door een team van mensen
die achter de schermen met elkaar van gedachte wisselen
over alle ins en outs op dit medium.

Wat voor het forum vooral belangrijk is, is dat er een sfeer
moet heersen van wederzijds respect en veiligheid. Dit is
nodig omdat er soms zeer persoonlijke zaken het beeld
passeren en er soms ook grote visie verschillen bestaan
over bepaalde onderwerpen binnen de antroposofie. Om
vooral die veiligheid te waarborgen is het forum niet alge-
meen toegankelijk. Het vereist een inschrijving die er voor
zorgt dat het duidelijk wordt voor de beheerders wie er op
dit forum zijn en schrijven, en wat hun drijfveer daartoe is.
Dit betekent niet dat de leden op dit forum doorgewinterde
antroposofen moeten zijn. Voor het forum is het belangrijk
dat de aanmelders de antroposofische visie onderschrijven,
hoe zij dit in hun leven in passen is hierbij minder belang-
rijk. Veel leden gebruiken dit forum dan ook om hun weg te
vinden in de antroposofie en hierin tips en leidraden te krij-
gen. Of om hun ideeén te toetsen met- en aan elkaar.

Het moderatorteam, bovenste rij: Miriam, Nancy, Lucy, Astrid, Sjoer. Op de bank: Martine, Barbara, Anouk, met op schoot Rob.
Dit zijn helaas niet alle moderators, Gonneke, Esther en Marit waren er niet bij.
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Geschminkte kindjes aan het wolprikken op de ontmoetingsdag.

Daarbij wordt er van de leden geen actieve bijdrage
gewenst al is het natuurlijk wel prettig om actieve leden te
hebben want anders zou het forum geen bestaansrecht
hebben. Maar gewoon meelezen mag dus ook.

Ontmoetingsdagen

Het beheer van het forum organiseert jaarlijks terugkeren-
de ontmoetingsdagen. Elk jaar worden er 2 dagen georga-
niseerd, eentje in de lente en eentje in de herfst, waarbij de
leden de kans krijgen om naast hun virtuele ontmoetingen
elkaar ook in levende lijve te treffen.

Op deze dagen zijn er allerlei activiteiten zoals de verkoop
van producten, lezingen en groepsgesprekken en work-
shops voor volwassenen en kinderen. De ontmoetingsdag
is vooral een bijeenkomst waarin gezelligheid en gemeen-
schappelijkheid centraal staat. In een gemoedelijke sfeer
treffen de leden en hun kinderen elkaar en maken zij, op de
vanuit de vrijeschool bekende manier, met elkaar deze dag
door hapjes, drankjes en muziek met elkaar te delen.

Onderwerpen op het forum

Het complete moderatorteam van het forum bestaat uit 12
mensen. Het wordt geleid door 3 beheerders vanuit dat
team, Nancy Kleven, Barbara Baerveldt en Martine
Chandon Janssens.

WEBSITE

Regelmatig terugkerende onderwerpen op het forum zijn
onder andere kinderkleding, vaccinatie, omgaan met kinde-
ren die anders worden opgevoed, kinderopvang, de school
en het vrijeschoolonderwijs, (peuter)puberteit, grenzen
stellen, ritme in de opvoeding en speelgoed.

Een greep uit de actuele onderwerpen op het forum:

Op het algemene opvoedingsdeel wordt er gediscussieerd
over schietspeelgoed en hoe daarmee om te gaan. Het
zwangerschaps- en babydeel heeft het over zonnebrand,
babykleertjes en het gebruik van een schapenvachtje. Op
het dreumes- en peuterdeel gaat het over het moment dat
je dreumes/peuter voor het eerst gaat logeren. Het kleuter-
deel is aan het filosoferen over een onbezorgde kleutertijd,
terwijl het bij de schoolkinderen gaat over het van school
veranderen. Het puberteitsdeel heeft het over de boven-
bouw van de vrijescholen. op het moment van het schrijven
van dit artikel buigt het seizoentafeldeel zich over het
maken van wandkleden en het jaarfeestendeel maakt zich
weer op voor het naderende Sint Jansfeest. Het gonst op
het forum vooral ook nog na over de laatste ontmoetings-
dag die eind mei is gehouden...

Je ziet, het is een divers geheel waar voor elk wat wils te
vinden is.

DOOR: MARTINE CHANDON JANSSENS
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